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Berufsbild 
Ergotherapie ist ein vom Arzt verordnetes und überwachtes Heilmittel zur medizinischen 

Rehabilitation.  

Das aktive Handeln des Patienten steht im Mittelpunkt. 

Der Ergotherapeut wird durch die Ausbildung befähigt, kranke, behinderte und von Behinderung 

bedrohte Menschen therapeutisch  zu behandeln, mit dem Ziel, körperliche, geistige und seelische 

Funktionseinschränkungen zu beheben oder zu kompensieren.  

Schwerpunkte sind u.a.: 

- Befunderhebung      - Hirnleistungstraining 

- Zielfestlegung       - Wahrnehmungstraining 

- Gezielte Bewegungsübungen     - Entspannungstechniken 

- Handwerkliche und gestalterische Techniken  - Selbsthilfe- und Alltagstraining 

- Funktionelle Spiele      - Hilfsmitteltraining 

- Gesprächsführung 

Zugang 
Realschulabschluss   bzw. ein dem Realschulabschluss gleichwertiger Abschluss     oder  

Hauptschulabschluss mit abgeschlossener Berufsausbildung (zweijährig) 

gesundheitliche Eignung 

Inhalte 

Allgemeine Ausbildungsinhalte: 

Berufs-, Gesetzes- und Staatskunde; Fachsprache, wissenschaftliches Arbeiten; Fachenglisch 

Medizinische Grundlagen: 

Grundlagen der Gesundheitslehre und Hygiene; Biologie, Anatomie, Physiologie; Allgemeine Krank-

heitslehre; Spezielle Krankheitslehre; Arzneimittellehre; Grundlagen der Arbeitsmedizin; Erste Hilfe 

Sozialwissenschaftliche Grundlagen: 

Psychologie und Pädagogik; Behindertenpädagogik; Medizinsoziologie und Gerontologie 

Ergotherapeutische Mittel: 

Handwerkliche und gestalterische Techniken; Spiele, Hilfsmittel, Schienen und technische Medien 

Ergotherapeutische Verfahren: 

Grundlagen der Ergotherapie; Motorisch-funktionelle Behandlungsverfahren; Neurophysiologische 

Behandlungsverfahren; Neuropsychologische Behandlungsverfahren; Psychosoziale Behandlungs-

verfahren; Arbeitstherapeutische Verfahren; Adaptierende Verfahren in der Ergotherapie; 

Prävention und Rehabilitation 

Fachpraktische Ausbildung: 

Praktische Ausbildung im psychosozialen Bereich; motorisch-funktionellen, neurophysiologischen oder 

neuropsychologischen Bereich; arbeitstherapeutischen Bereich 

Abschluss Ergotherapeut / Ergotherapeutin 

Zeitraum 
Die Ausbildungsdauer beträgt 3 Jahre. 

Die Ausbildung beginnt zum Schuljahresanfang entsprechend den gesetzlichen Vorgaben zur 

Ferienregelung in Thüringen. 

Schulgeld kein Schulgeld 

Ausbildungsort 

Private Fachschule für Wirtschaft und Soziales Sondershausen 

Hermann- Danz- Straße 36  03632 / 702139 

99706 Sondershausen   sondershausen@fswiso.com 
 

 
 

  

fswiso.de 

Merkzettel: 

- Beruf vereint Medizin, Handwerk, Kreativität 

und Umgang mit Menschen 

- Ausbildung in allen therapeutisch  relevanten 

handwerklich- gestalterischen Techniken  

- Eigenständiges Therapieren sofort nach 

Ausbildung möglich  

- Gute Vereinbarkeit von Beruf und Familie 
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Über uns 

Die Private Fachschule für Wirtschaft und Soziales gGmbH ist Träger von Staatlich anerkannten 

berufsbildenden Schulen in Sondershausen, Gera, Suhl und Erfurt und anerkannter Bildungsträger nach 

AZAV. 

Im Jahr 2013 wurden wir Preisträger beim Deutschen Schulpreis  und erhielten den Preis der Jury. 

Finanzierung 

Unsere Ausbildungen sind förderfähig nach dem Bundesausbildungsförderungsgesetz (BAföG). 

Finanzierungsmöglichkeiten der Ausbildung können beispielsweise sein: 

- Schüler- BAföG (nicht rückzahlungspflichtig) 

- Aufstiegs-BAföG 

- Kindergeld 

- Bildungsgutschein (bei Erfüllung der Finanzierungsbedingungen) 

Gern beraten wir Sie sich zu Fragen der Ausbildungsfinanzierung. 

 

 

Unterkunft 

Sie benötigen während der Ausbildung eine Unterkunft? Wir helfen Ihnen gern dabei, die für Sie 

passende Unterkunft zu finden. 

An allen Schulstandorten gibt es verschiedene Unterkunftsmöglichkeiten.  

Lassen Sie sich von uns beraten! 

Praktika 

Wir arbeiten eng mit zahlreichen Kliniken, Kureinrichtungen, therapeutische Zentren, Pflege- und 

Sozialstationen, Behindertenwerkstätten, Kinder- und Jugendeinrichtungen sowie Firmen des 

Mittelstandes zusammen. Sie sind kompetente Partner bei der Realisierung der zu absolvierenden 

Praktika. 

Abschlüsse 

Unsere Abschlüsse genießen bundesweite Anerkennung und sind Ausgangspunkt für einen erfolgreichen 

Start ins Berufsleben, weitere Aufstiegsqualifizierung oder berechtigen zum selbstständigen 

therapeutischen Behandeln. Selbstverständlich helfen wir Ihnen auch nach Ihrem erfolgreichen 

Abschluss den beruflichen Einstieg zu finden. Beispielsweise wurden in den letzten Jahren 

Ergotherapeuten, Logopäden, Podologen, Heilerziehungspfleger, Erzieher fast zu 100% in Arbeit 

vermittelt. 

Viele Auszubildende nutzen gleichzeitig die Möglichkeit, eine höhere allgemeinbildende Qualifikation wie 

Realschulabschluss oder allgemeine Fachhochschulreife mit ihrer Ausbildung zu erwerben.  

 

Bewerbungs-

unterlagen 

Ihre Bewerbungsunterlagen sollten enthalten: 
 

- Anschreiben   -      Zeugnisnachweise,  

- Lebenslauf  -      Nachweis der gesundheitlichen Eignung, 

- Lichtbild  -      Nachweise von eventuell absolvierten Praktika. 

Information 

und Beratung 
Gern beantworten wir Ihre Fragen zur Ausbildung und stehen Ihnen auch für weitere Informationen an 

allen Schulstandorten beratend zur Seite.  

Kontakt 

Sondershausen 
Hermann-Danz-Straße 36 

99706 Sondershausen 

 03632 / 702139 

 sondershausen@fswiso.com 

Gera 
Gewerbepark Keplerstraße 48 

07549 Gera  

 0365 / 7106874 

 gera@fswiso.com 

Suhl 
Auenstraße 3 – 5 

98529 Suhl 

 03681 / 800110 

 suhl@fswiso.com 

Suhl II 
Neundorfer Straße 28 

98527 Suhl 

 03681 / 35290 

 suhl2@fswiso.com 

Erfurt 

 

Sorbenweg 4 

99099 Erfurt 

 0361 / 659390 

 erfurt@fswiso.com 
 

fswiso.de 

Private Fachschule für Wirtschaft und Soziales 


